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家族や親子は、仲が良くて当たり前？親になれば、無条件に子どもを愛せる？

いえ、「理想の家族像」も「完壁な子育て」「間違いのないしつけ」も幻想にすぎません。

では、家族とどのように付き合っていけばいいのでしょう？

心構えではなく、実行可能な具体的アドバイスから、新たな家族観や子育て観が見えてきます。㌧－
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親子・家族関係、子育てを見つめ五してみませんか。

◆会場：杉並区産業商工会館（杉並区阿佐谷南3－2－19、」R阿佐ヶ谷駅南口徒歩5分）

◆講師：信田さよ子さん（原宿カウンセリングセンター所長、臨床心理士、母娘の葛藤など家族間題、保

存症が専門で、『傷つく人、傷つける人』（集英社）、『共催存』（朝日文庫）、『母が重くてたまらない』（春秋

社）、『夫婦の関係を見て子は育つ』（梧桐書院）、『DVと虐待』（医学書院）など著書多数）

◆定員：80人（申し込み先着順）◆参加費：100円（資料代）

ない、どならない

◆会場：あんさんぶる荻窪（杉並区荻窪5－15－3、」R・丸ノ内線荻窪駅西口徒歩3分）

◆講師：高祖常子さん（子育てマガジン『miku』編集長、NPO法人児童虐待防止全国ネットワーフ「オレ

ンジリボン」理事、NPO法人タイガーマスフ基金理事、NPO法人プアザーリンク・ジャパン「マザーリ

ンクプロジェフト」リーダー、編著書『パパ1年生』（かんき出版）ほか、構成執筆を多数手掛ける）

◆定員：80人（申し込み先着順）◆参加費：300円（資料代）

l各回共通】一時保育あり（各回申し込み先着5人程度）

■申し込み：氏名（ブリカナ）、電話番号、E－mqHアドレス、希望回、一時保育希望者は、お子さんの氏名、年齢、性別を明記。

（Creo）（くれお）TEL／FAX‥03－3397－6884　E－mOil＝fnfo＠creo－kosodote・COm　または男女平等推進センター　ハガ羊‥〒167－0051荻窪l－56－3

L詳細：（C頂PeO）（くれお）HP http‥／／creo－kosodqte．com
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